
 Jadłospis 
Od.9.11.2026 do 13.11.2026  

DATA ZUPA II DANIE NAPÓJ/DESER 

  Poniedziałek 

9.11.2026 

Zupa kalafiorowa na 

wywarze 

warzywnym, 

pieczywo mieszane 

Alergeny   1,6,9,11 

Spaghetti a’la 

bolognese z 

czewroną soczewicą 

i makaronem 

pełnoziarnistym, 

mini marchewka 

gotowana z sezamem 

Alergeny   1,6,11 

 

Kompot z rabarbaru, 

owoc 

    Wtorek 

10.11.2026 

Zupa solferino, 

pieczywo mieszane 

  Alergeny   1,6,9,11 

Kotlet panierowany 

z indyka, ryż z curry, 

mizeria ze śmietaną. 

Alergeny ,1,6,7,11  

 

 

Herbata. 

          Środa       

11.11.2026 

Dzień wolny  
 

   Czwartek     

12.11.2026 

Zupa fasolowa na 

wywarze 

warzywnym, 

pieczywo mieszane 

Alergeny   1,6,9,11          

Pulpety wieprzowe 
w sosie własnym, 
ziemniaki z 
koperkiem, surówka 
z białej rzodkwi z 
natką pietuszki i 
majonezem. 
Alergeny   1,3,6,7,11          

Herbata owocowa 

       Piątek 

   13.11.2026                            

Zupa rybna, 

pieczywo mieszane. 

Alergeny   1,6,7,9,11          

Makaron z 

truskawkami i 

polewą jogurtową. 

Alergeny   1,3,4,6,11          

Kompot, owoc, 

mieszanka 

studencka. 

 


