
 

Jadłospis na tydzień: 09.03.2026 - 13.03.2026 

 

Poniedziałek (09.03.2026) 

Zupa: Zupa solferino, pieczywo mieszane, 
Alergeny: 1,6,7,9, 11 
II Danie: Gulasz z indyka, kasza jaglana, mini marchewka 
Alergeny: 1,6,11 
Napój/Deser: herbata , banan    

 
Wtorek (10.03.2026) 

Zupa: Zupa pomidorowa z makaronem. 
Alergeny: 1,3,6,7,9, 11 
II Danie: udo pieczone z kurczaka, ryż brązowy 
Brzoskwinia kostka.  
Alergeny: 1, 6,11 
Napój/Deser:,. 

 
Środa (11.03.2026) 

Zupa: Zupa szczawiowa z jajem, pieczywo mieszane, 
Alergeny: 1,3,6,7,11 
II Danie: makaron z jagodami i polewą jogurtową,  
Alergeny: 1,3,6,7, 9,11 
Napój/Deser; lemoniada. 

Czwartek (12.03.2026) 

Zupa: Zupa krupnik, pieczywo mieszane, 
Alergeny: 1,6,7,9, 11 
II Danie: befsztyk z cebulką, ziemniaki z koperkiem 
Buraczki zasmażane.   
Alergeny: 1,3,6,7, 9,11 
Napój/Deser: kompot truskawkowy, owoc 

 

Piątek (13.03.2026) 

Zupa: barszcz ukraiński, pieczywo mieszane 
Alergeny: 1,6,7, 9, 11    
II Danie: zapiekanka makaronowa  z łososiem i suszonych pomidorów. 
Alergeny: 1, 3, 6, 7,11 
Napój/Deser; kompot z rabarbaru 


