PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIA
Z ZAJEC EDUKACJI ZDROWOTNEJ

Uczniowie majg obowigzek uczestnictwa w zajeciach edukacji zdrowotnej (EZ).
Rodzice maja prawo zglosi¢ dyrektorowi szkoty w formie pisemnej rezygnacj¢ z udziatu
dziecka w zajeciach EZ.

Rodzice ucznia informujg nauczyciela EZ o rezygnacji z uczestnictwa dziecka w
zajeciach. Nauczyciel przekazuje rodzicom druk oswiadczenia lub rodzice korzystajg
z druku umieszczonego na stronie internetowej szkoty (zatacznik nr 1). Rodzice,
osobiscie lub przez ucznia, przekazuja wypetniony druk o$§wiadczenia nauczycielowi
EZ.

Informacj¢, o ktérej mowa w punkcie 3, rodzice maja obowigzek dostarczy¢ do
nauczyciela EZ do 25 wrzesnia. Po ty terminie o$wiadczenia, na podstawie
rozporzadzenia Ministra Edukacji z dn. 06.03.2025 r., nie beda przyjmowane.

Uczniom nieuczeszczajacym na zajecia EZ, na podstawie o$wiadczenia rodzicéw, nie
wpisuje si¢ nieobecnosci.

Jezeli rodzice nie przekazg informacji w wyznaczonym terminie, a uczen nie uczestniczy
w zajeciach, wowczas nauczyciel prowadzacy zajecia kontaktuje si¢ z rodzicami ucznia
w celu wyjasnienia sytuacji. W przypadku braku reakcji rodzicow, nauczyciel
przedmiotu informuje wychowawce ucznia o nieuczestniczeniu w zaj¢ciach EZ, co

skutkuje odnotowywaniem nieobecnosci w dzienniku.

Uczniowi nieuczestniczacemu w zajeciach EZ, na zasadach o ktérych mowa w pkt 3,
szkota zapewnia opieke w czasie trwania zaje¢. W zwigzku z tym, ze lekcje EZ sa
pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z
obowigzku przebywania na terenie szkoty, na podstawie pisemnej informacji rodzicow
w zatgczniku nr 1.

Pelng odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo ucznia w czasie
zwolnienia z obowigzku przebywania na terenie szkoty, ponosza rodzice i uczen nie
moze przebywac na terenie szkoty.

Zajecia EZ odbywaja si¢ z calg klasg oraz z podziatem na grupy dziewczat i chtopcow.
Nauczyciel EZ informuje rodzicéw, kiedy beda si¢ odbywatly zajecia dla dziewczat, a
kiedy dla chlopcow oraz wyjasnia, ze gdy zajgcia majg dziewczynki, wowczas chtopcy

sag pod opieka nauczycieli bibliotekarzy/wychowawcow $wietlicy lub odwrotnie.



Informacja ta zostaje przekazana rodzicom w formie elektronicznej przez wiadomos$¢
zamieszczong w dzienniku elektronicznym (potwierdzeniem jest odebranie wiadomosci
przez rodzicow). Kazdorazowo po otrzymaniu takiej informacji rodzice moga zwolni¢
dziecko z obowigzku obecnosci w szkole poprzez dziennik elektroniczny na zasadach
tozsamych z usprawiedliwianiem innych nieobecnosci.

10. Deklaracja rezygnacji z udzialu dziecka w zajeciach EZ obejmuje okres do konca
aktualnego roku szkolnego.

11. W przypadku, gdy uczen nie uczgszcza na zajecia EZ, w dokumentacji przebiegu

nauczania nie dokonuje si¢ wpisu.

Procedura przyjeta do realizacji na zebraniu Rady Pedagogicznej w dniu 27.08.2025 r



