Zalgcznik nr 6
do Polityki ochrony dzieci

ZASADY USTALANIA PLANU WSPARCIA MALOLETNIEGO PO UJAWNIENIU
KRZYWDZENIA

Etapy postepowania:

1. Rozpoznanie sygnalow, ktore moga wskazywac na krzywdzenie dziecka.
2. Sprawdzanie sygnatow poprzez zbieranie dodatkowych informaciji.

3. Analiza zebranych informacji — diagnoza problemu krzywdzenia dziecka.
4

. Zaplanowanie i przeprowadzenie interwencji w przypadku potwierdzenia krzywdzenia dziecka.

1. Rozpoznanie sygnalow
Na pierwszym etapie potrzebna jest przede wszystkim wiedza o problemie krzywdzenia dziecka,
ktéra pomaga w zauwazeniu i prawidtowym rozpoznaniu sygnatow.
Potrzebna jest odpowiednia postawa — odpowiedzialno$¢ i gotowo$¢ do reagowania w sytuacji

zagrozenia ich dobra.

2. Sprawdzanie sygnaléw poprzez zbieranie dodatkowych informacji
W przypadku dostrzezenia sygnatow przez szkole¢ nalezy je zweryfikowac, zbierajac informacje
pochodzace od innych pracownikow placowki oraz zawarte w dokumentacji.
Pedagog szkolny/psycholog :
— zbiera informacje i koordynuje dziatania zmierzajgce do pomocy dziecku w szkole,
— wspolpracuje z innymi instytucjami i osobami, np. kuratorem sadowym, pracownikiem
socjalnym, dzielnicowym.
Nauczyciel wychowania fizycznego, pielegniarka szkolna moga zauwazy¢ §lady pobicia dziecka,
nieche¢ dziecka do rozbierania sie, oznaki bolu przy poruszaniu si¢ itp. Przekazuja informacje
zgodnie z Polityka Ochrony Dzieci.
«  Wychowawcy i nauczyciele — moga zauwazy¢ zaburzone zachowanie dziecka, ktore moze by¢
skutkiem krzywdzenia, niekiedy sg tez §wiadkami krzywdzacych zachowan rodzicow wobec
dziecka na terenie placowki. Przekazuja informacje zgodnie z Polityka Ochrony Dzieci.
- Dokumentacja szkolna — istotne sg informacje o nieobecnosciach dziecka, jego ocenach, adnotacje
0 zachowaniu dziecka.
Nawigzanie kontaktu z pracownikami innych stuzb i instytucji zaymujacych si¢ danym dzieckiem

1jego rodzing.



+ Jezeli dziecko korzysta z pomocy w placowce wsparcia dziennego ($wietlica, ognisko

wychowawecze itp.), nalezy nawigzac kontakt.

3. Potwierdzenie sygnalow z innych zrédel
W zweryfikowaniu podejrzen, ze dziecko jest krzywdzone, zbiera si¢ informacje pochodzace od

réznych 0sdb z jego otoczenia, jezeli mamy do nich dostep.

Jesli do szkoty ucz¢szczajg inne dzieci z danej rodziny, nalezy porozmawia¢ z ich nauczycielami. Jest

bardzo prawdopodobne, ze one rowniez sg krzywdzone.

4. Analiza zebranych informacji — diagnoza problemu krzywdzenia dziecka

Po zebraniu wszystkich dostepnych informacji konieczna jest ich analiza, aby uzyska¢ obraz sytuacji

dziecka, oceni¢ zagrozenia i mozliwosci wsparcia dla dziecka. Trzeba znalez¢ odpowiedzi na

ponizsze pytania:

« Czy sygnaly wskazujace na krzywdzenie dziecka zostaly potwierdzone przez informacje
z innych zrodet? Kto jeszcze moze mie¢ informacje o sytuacji dziecka?

+ Kto krzywdzi dziecko?

« W jaki sposob?

* Czy doszto do naruszenia prawa (prawo naklada na instytucje obowigzek zawiadamiania o
przestepstwach popetnionych na szkode dzieci)?

« W jakim stopniu zagrozone jest bezpieczenstwo (zdrowie, zycie, rozwdj) dziecka?

« Kto moze by¢ sojusznikiem dziecka w rodzinie?

5. Zaplanowanie i przeprowadzenie interwencji w przypadku potwierdzenia krzywdzenia
dziecka

W rodzinie, ktéra krzywdzi dziecko, dziataja silne mechanizmy zaprzeczania, co sprawia, ze nie

widzi ona problemu i odrzuca pomoc. Celem interwencji jest przetamanie mechanizmoéw obronnych,

pokazanie rodzinie prawdy o jej sytuacji i stworzenie warunkow do korzystania ze specjalistycznej

pomocy.

Podejmujac interwencje, nalezy bra¢ pod uwage dynamike systemu rodzinnego, a takze rodzaj
problemow, ktore uszkadzaja jej funkcjonowanie. Kazde dzialanie adresowane do jednej z osob
w rodzinie moze wplynaé na zmiang w catym systemie, a tym samym na sytuacje i bezpieczenstwo

dziecka.



Najskuteczniejsze jest oddziatywanie na caty system, w przypadku rodzin dotkni¢tych alkoholizmem,
kazirodztwem  lub  przemoca  najczgsciej nie  jest to  mozliwe,  szczegOlnie

w pierwszej fazie pracy z rodzing. Dlatego konieczne jest oddziatywanie na kazda z 0os6b osobno.

Z punktu widzenia ochrony i bezpieczenstwa dziecka niezwykle wazne jest znalezienie w rodzinie
sojusznika, ktory bedzie ochrania¢ dziecko ,,od wewnatrz” w czasie prowadzenia dziatan
interwencyjnych. Uzyteczne jest tu dokonanie rozrdznienia pomig¢dzy rodzicem, ktory krzywdzi
dziecko w sposéb aktywny, stosujac wobec niego przemoc, a tzw. rodzicem ,,niekrzywdzacym”, ktory
jest biernym $wiadkiem przemocy wobec dziecka, a czasami sam takze jest ofiarg. Optymalny model
interwencji polega na pozyskaniu do wspotpracy rodzica ,,niekrzywdzacego” jako sojusznika dziecka,
podjecie razem =z nim dzialanh skierowanych na powstrzymanie sprawcy przemocy
1 jednoczesne objecie samego dziecka konieczng pomoca z zewnatrz. Model ten dotyczy sytuacii,

w ktorej krzywdzenie przybiera charakter przemocy.

W sytuacji, w ktorej oboje rodzice krzywdza aktywnie swoje dziecko, trzeba od razu (rownolegle
zZ rozmowami interwencyjnymi z rodzicami) podejmowaé dzialania prawne — zawiadamiaé

prokurature/policje/wszczaé Procedure Niebieskiej Karty.

Planujac interwencje, stawiamy sobie pytanie, jakie dziatania nalezy podjac, zeby:
— zapewni¢ dziecku bezpieczenstwo,

— wzbudzi¢ motywacje rodziny do rozwigzywania jej problemow i dokonania zmiany.

6. Dzialania prawne
Dziatania interwencyjne maja na celu przygotowanie gruntu do udzielenia rodzinie réznych form

pomocy: prawnej, psychologicznej, socjalnej, medyczne;j.

Kto powinien realizowac te dziatania?

« Interwencj¢ powinna zainicjowa¢ osoba (instytucja), ktora rozpoznata sygnaly krzywdzenia
dziecka.

- W powazniejszych przypadkach krzywdzenia dziecka konieczna jest wspotpraca
interdyscyplinarna, w ktérg powinni by¢ zaangazowani pracownicy réznych instytucji zajmujacy
si¢ dang rodzing. W takiej sytuacji istotne jest, aby opracowaé wspdlny plan dziatania oraz

zdecydowac, kto bedzie koordynowat i monitorowat przebieg interwencji.



- Sama interwencja, szczegolnie jezeli ogranicza si¢ ona do dzialan prawnych, nie wystarczy, aby
rozwigza¢ problemy rodziny. Konieczna jest pomoc, czesto dlugofalowa, i monitorowanie

zmieniajacej si¢ sytuacji w rodzinie.



