List do rodzic6w - ,Dlaczego warto czyta¢ dzieciom ksigzkiP”

Bez wizgledu na to, ile masz zajeé,
najwazniejszq rzeczq, jakq moZesz
zrobié¢ dla przysztosci swego
dziecka, oprocz okazywania mu
milosci przez przytulanie, jest
codzienne glosne czytanie oraz
radykalne ograniczenie telewizji.

Jim Trelease

Szanowni Panstwo,

Drodzy Rodzice i Opiekunowie zachecamy Was gorgco, abyscie rozbudzali i podtrzymywali
zainteresowania czytelnicze waszych pociech poprzez codzienne gtosne czytanie dzieciom.
Rodzina odgrywa bardzo wazng role w ksztattowaniu u dzieci nawyku czytania. Nie
zapominajmy, ze pierwszy kontakt dziecka z ksigzkg ma miejsce wtasnie w domu rodzinnym.
Od dawien dawna rodzice i dziadkowie czytali swoim dzieciom bajki, wiersze, opowiadania.
Postarajmy sie, aby tak byto nadal.

Nauka w szkole to kolejny etap, w ktdrym mozemy utrwalaé¢ u matych czytelnikéw
zamitowanie do ksigzek. Wyrobienie nawyku regularnego czytania i sprawienie, aby ksigzki
byty dla dziecka wazne, moze sie udac tylko dzieki zgodnej wspdtpracy domu i szkoty. Gdy
dziecko idzie do szkoty powinnismy mu nadal gtosno czytaé. Przetozy sie to na rozwéj jezyka
i umiejetnos¢ rozumienia Swiata. O tym, jakie znaczenie mogg miec dla dzieci ksigzki, musimy
pamietac zardwno my, nauczyciele, jak i Paristwo, Rodzice. Nie zapominajmy o korzysciach,

ktore ptyng z czytania dzieciom.

Nauczyciele bibliotekarze



Badania potwierdzajq, ie glo$ne czytanie dziecku:

1 zaspokaja jego potrzeby emocjonalne: mitosci, uwagi, stymulacji,

2 buduje mocng wiez pomiedzy rodzicem i dzieckiem,

3 wspiera rozwdj psychiczny dziecka,

4 wzmacnia poczucie wiasnej wartosci,

5 uczy poprawnego jezyka, rozwija zasob stéw, daje swobode w mdwieniu,

6 ¢wiczy pamieg,

7 uczy samodzielnego myslenia: logicznego, przyczynowo-skutkowego, krytycznego,
8 rozwija wyobraznie,

9 poprawia koncentracje,

10 przygotowuje do samodzielnego czytania i pisania,

11 przynosi ogromng wiedze ogdlng, daje dostep do informacji na kazdy temat,
12 utatwia nauke i pomaga odnies¢ sukces w szkole,

13 uczy odrdzniania dobra od zta, rozwija wrazliwo$é moralng,

14 jest znakomitg rozrywka; rozwija poczucie humoru,

15 zapobiega uzaleznieniu od telewizji, komputera i gadzetéw elektronicznych,
16 chroni dziecko przed zagrozeniami ze strony kultury masowej,

17 jest zdrowa ucieczka od nudy i niepowodzen,

18 przeciwdziata demoralizacji i przemocy,

19 daje dostep do zycia, mysli i dziet najwiekszych ludzi réznych epok,

20 ksztattuje na cate zycie nawyk czytania i poszerzania wiedzy.

(materiat opracowany przez Fundacje "ABCXXI - Cata Polska czyta dzieciom" i zostat przedrukowana ze strony internetowej
www.calapolskaczytadzieciom.pl.)



